FORMATO EUROPEQ|
PER IL CURRICULUM
VITAE|

INFORMAZIONI PERSONAL

Nome
Indirizzd
Telefond
Fa

E-mai
Nazionalit3

Data di nascits

i

ESPERIENZA LAVORATIVA

- Date (da—a

* Nome datore di lavorg

+ Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiegq

» Principali mansioni ¢
responsabilité

» Date (da—a

» Nome datore di lavorg

- Tipo di azienda o settorg
+ Tipo di impiegg

* Principali mansioni €
responsabilit]

«Date (da—a

- Nome datore di lavord

+ Tipo di azienda o settorg
+ Tipo di impieg

* Principali mansioni j

responsabilita

- Date (da—a

+ Nome datore di lavorg

« Tipo di azienda o settorg
* Tipo di impiegq

BENZONI STEFANO

Gen 2015 - OGGI

Fondazione IRCCS “Ca’ Granda” Ospedale Maggiore Policlinico, Milano
Unita Operativa di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza
Specialista a contratto di consulenza

Consulente scientifico di area Psichiatria dell'’Adolescente

400 ore annuali

Gen 2012- Gen 2015

Fondazione IRCCS “Ca’ Granda” Ospedale Maggiore Policlinico, Milano
Unita Operativa di Neuropsichiatria dell’infanzia e dell'’Adolescenza
Specialista a contratto di consulenza /\/'

Coordinatore scientifico del Progetto “Migrazione e acuzie psichiatrié:a'inlj
adolescenza” =
400 ore annuali =

AN

y

T —
7
£

A

o

Gen 2009 - Gennaio 2012

Fondazione IRCCS “Ca’ Granda” Ospedale Maggiore Paliclinico, Milano
Unita Operativa di Neuropsichiatria dell'lnfanzia e dell’Adolescenza
Specialista a contratto di consulenza

Coordinatare del Progetto “Sperimentazione di attivita preventive in
adolescenza: Individuazione e intervento precoce nelle situazioni a elevato
rischio di malattia mentale e strutturazione di una rete di coordinamento tra le
Unita d'Offerta esistenti”

400 ore annue dedicate a valutazioni diagnostiche nell'ambito dei disturbi
dell'apprendimento e del comportamento

Gen 2008 - Dic 2008
Fondazione IRCCS “Ca’ Granda” Ospedale Maggiore Policlinico, Milano
Unita Operativa di Neuropsichiatria dell'lInfanzia e dell'Adolescenza

Specialista a contratto di consulenza
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* Principali mansioni e
responsabilita

» Date (da — a)

* Nome datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Date (da —a)

- Nome del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

* Date (da—a)

* Nome datore di lavoro
» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

* Nome del datore di lavoro
- Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

* Nome del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

» Date (da —a)
* Nome datore di lavoro

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

= Date (da — a)
- Nome datore di lavoro

» Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

* Principali mansioni e

Coordinatore del Progetto “Sperimentazione di attivita preventive in
adolescenza: Individuazione e intervento precoce nelle situazioni a elevato
rischio di malattia mentale e strutturazione di una rete di coordinamento tra le
Unita d'Offerta esistenti”

Nov. 2006 - Dic. 2007

Fondazione IRCCS “Ca’ Granda” Ospedale Maggiore Paliclinico, Milano
Unita Operativa di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell’Adolescenza
Dirigente Medico con incarico a tempo determinato

400 ore annue dedicate a valutazioni diagnostiche nell'ambito dei disturbi
dell'apprendimento e del comportamento

Ott. 2004 - Sett. 2006

Fondazione IRCCS “Ca’ Granda" Ospedale Maggiore Policlinico, Milano
Unita Operativa di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell’Adolescenza
Dirigente Medico con incarico a tempo determinato

100 ore annue dedicate a valutazioni diagnostiche nell'ambito dei disturbi
dell'apprendimento e del comportamento

Genn. 2004 (dal)
Ministero di Grazia e Giustizia

Consulente Tecnico d'Ufficio g
Consulenze Tecniche in campo Psichiatrico e Neuropsichiatrico Infantile, in
ambito civile e penale

~,

Dic. 2003-Giu. 2004
Azienda Ospedaliera G. Salvini. Garnagnate Milanese (Mi)

-

Unita Operativa di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell’Adolescenza _ . é
o=

Dirigente Medico con incarico a tempo determinato (/ )

Attivita clinica ambulatoriale e di equipe in campo neurologico e psichiatfico

infantile

Ott. 2002 Set. 2003

Azienda Ospedaliera G. Salvini. Garnagnate Milanese (Mi)

Unita Operativa di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'’Adolescenza
Dirigente Medico con incarico a tempo determinato

Attivita clinica ambulatoriale e di equipe in campo neurologico e psichiatrico
infantile

Mar 2002 - Ago. 2004
Casa di Cura Psichiatrica, Le Betulle, Appiano Gentile (Co)

Medico Specialista
Attivita clinica, visite di controllo psichiatrico

Giu. 2001-Dic. 2001
CREST (Milano)

Comunita psichiatrica CIMA
Medico Specialista

Attivita clinica, visite di controllo psichiatrico




responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

« Date (da —a) Giu 2015

- istituto di istruzione o Lapis — Laboratorio per la prevenzione dell'insuccesso scolastico
formazione A
* Qualifica conseguita Attestato di partecipazione “Psicopatologia dell'apprendimento:dalla teoria élla
pratica” |l Edizione (140 ore) N

* Date (da —a) Dic. 2003

« istituto di istruzione o Ministero Di Grazia e Giustizia
formazione
+ Qualifica conseguita Iscrizione all’Albo dei Consulenti Tecnici di Ufficio del Tribunale di Milano

i116/12/03, n° 10662

 Date (da — a) Dic. 2002

- istituto di istruzione o Ordine dei Medici di Milano
formazione
+ Qualifica conseguita Iscrizione all’Albo degli Psicoterapeuti

« Date (da—a) 13 Nov. 2002

« istituto di istruzione o Universita degli Studi di Milano
formazione
* Principali materie / abilita Scuola di Specializzazione in Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'’Adolescenza
professionali oggetto dello
studio
* Qualifica conseguita Specialista Neuropsichiatria Infantile
+ Livello nella classificazione 70/70 e lode

nazionale (se pertinente)

- Date (da— a) Feb. 2002- Mar 2005
- istituto di istruzione o Psicoterapia analitica individuale con frequenza trisettimanale
formazione

« Date (da— a) Feb 2000- Giu 2001

- istituto di istruzione o Ospedale Saint-Vincent De Paul, Paris, France
formazione
* Principali materie / abilita Servizio di Neuropediatria

professionali oggetto dello



studio
* Qualifica conseguita

+ Date (da — a)
« istituto di istruzione o
formazione

« Qualifica conseguita

* Date (da—a)
« istituto di istruzione o
formazione

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)
« istituto di istruzione o
formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

» Date (da — a)

« istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

= Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

- Capacita di lettura
- Capacita di scrittura

Stage

Sett. 1998
Ordine Provinciale dei medici chirurghi di Milano

Iscrizione all’Albo

17 Giugno 1998
Abilitazione all'esercizio della professione, con votazione complessiva (in data)

Medico Chirurgo ”
105/110 ‘
16 ottobre 1997
Universita degli Studi di Milano.. (in data) q
Titolo della tesi: “ Il rischio neuropsicologico nel diabete giovanile”. Fielaiore
Chiar.mo Prof. Carlo Lenti 7

D

Laurea in Medicina e Chirurgia

Dottore in Medicina e Chirurgia

110/110 e lode

A.A: 1990-1991
Liceo Scientifico X Severi di Milano

Diploma di Maturita Scientifica.

58/60

ITALIANO

INGLESE E FRANCESE
ECCELLENTE
Buono



- Capacita di espressione
orale

ECCELLENTE

PuUBBLICAZIONI

Articoli scientifici
 Date (da— a)
« Casa Editrice/Rivista

Titolo

* note

- Date (da —a)
- Casa Editrice/Rivista

Titolo

* note

« Date (da—a)
» Casa Editrice/Rivista

Titolo

* note

* Data
- Casa Editrice/Rivista

2016
Early Intervention in Psychiatry

Secondary school teachers and mental health competence: Italy-UK
comparison

Elena Monducci, Stefano Benzoni, et al !

Articolo scientifico

2009
Ricerca & Pratica 2009; numero 25: pagine: 144-153

"Esordi psicotici in adolescenza: che ruolo per medici di base e pediatri di

libera scelta?" ()

Stefano Benzoni, Sonia Cavenaghi, Michela Chiapale, Anna Didoni,
Francesca Masolo, Maria Antonella Costantino

Articolo scientifico

2009
Psichiatria dellinfanzia e dell’adolescenza (2009) vol. 76: 201-211;

“Esordi psicotici e prevenzione secondaria in adolescenza: un questionario per
medici di base e pediatri”

Stefano Benzoni, Sonia Cavenaghi, Michela Chiapale, Francesca Dall’Ara,
Anna Didoni, Francesca Masolo, Aleksandra Matakovic Manca, Andrea Paap,
Maria Antonella Costantino

Articolo scientifico

2008
Famiglia e Minori. llsole24ore edizioni, Milano.

Titolo “La capacita di discernimento del minore”. Co-Autore G.O. Cesaro

* note Articolo scientifico

* Data 2007

- Casa Editrice/Rivista Programma Innovativo Regionale

Titolo Percorso per la Gestione dell’ Agitazione Psicomotoria in Area Critica nell’adulto e in
eta evolutiva. Costantino M. A, Benzoni S., Bissoli C, Cescon A.M., Conti P.,
Farinazzo C., Frasson G, Ferrario E, Giacobbe A, Lugo F, Manfré¢ S, Mazzoni R,
Morganti C, Poli R, Righi A, Erlicher A

Libri
- Data 2017



« Casa Editrice/Rivista Laterza ed, Bari

Titolo  “Figli fragili”

* note Saggio
* Data 2013
+ Casa Editrice/Rivista Laterza ed, Bari
Titolo “L’Infanzia non & un gioco”
* note Saggio

- data 2010
+ Casa Editrice/Rivista Franco Angeli ed, Milano

Titolo "Prima dei 18 anni. L'autonomia decisionale del minore in ambito sanitario”
Stefano Benzoni, Grazia Cesaro, Paola Lovati, Paola Vizziello, a cura di

* note Saggio

« Data 2008
» Casa Editrice/Rivista ISBNEDIZIONI, Milano

Titolo “| giovani non esistono”
* note Saggio
-Data 2008 -
- Casa Editrice/Rivista Franco Angeli, Milano b
Titolo L'esordio acuto” Costantino MA, Frasson G, Benzoni S, Bissoli C; in “Il ¢ ]
come se. Il corpo come sé. Trasformazione della societa e agiti autolesivi il}_ e
adolescenza” * di Albero D., Freddi C., Pelanda E. Ed 7
* note Capitolo A
* Data 2007
« Casa Editrice/Rivista In G.O. Cesaro (a cura di): “La tutela dell'interesse del minore, deontologie a

confronto”. Franco Angeli Editore. Milano

Titolo Consenso informato, tutela della privacy e liberta di cura nel minore idoneo
all’assunzione di responsabilita. Co-autore P. Vizziello
* note Capitolo

» Data 2007

 Casa Editrice/Rivista in, A. Imbasciati a cura di; Psicologia Clinica Perinatale. Piccin Editore
Titolo Cosa si prova ad essere un neonato
* note Capitolo

= Data 2005
» Casa Editrice/Rivista ISBNEdizioni, Il Saggiatore, Milano.

Titolo Psychofarmers. Co-autore Pietro Adamo

* note Saggio

» Data 2004



+ Casa Editrice/Rivista

Titolo
* note

« Data
» Casa Editrice/Rivista

Titolo

* note

Docenze Universitarie

* Date (da—a)

» Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

« Principali mansioni e
responsabilita

- Date (da — a)
- Nome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Ed. Il Saggiatore, Milano

Il presente discontinuo (esperienza, coscienza e soggettivita nel neonato)
Saggio

2000
McGraw-Hill, Milano

“Nove domande sulla coscienza” Co-Autore Massimo Coppola

Saggio (Testo opzionale incluso nel corso per biennalisti di Filosofia della
Scienza, Universita degli Studi di Milano, Facolta di Filosofia, Prof. Michele Di
Francesco).

Settembre. 2017 -OGGI
Universita Bicocca di Milano

Facolta di Psicologia, Scienze e Tecniche Psicologiche ‘

Docente a Contratto
Corso di Neuropsichiatria Infantile e Psichiatria

W\-_/

Dic. 2004 - giugno 2017 il
Universita Bicocca di Milano S
D
. - - . . . . V i
Facolta di Psicologia, Scienze e Tecniche Psicologiche ()

Docente a Contratto
Laboratorio di Neuropsichiatria Infantile

Relatore - docente a corsie
convegni negli ultimi 4 anni

« Data
Titolo

* Luogo

* Data
Titolo
Luogo

* Data
Titolo
* Luogo

« Data
Titolo

* Luogo

2017

Partecipazione e valutazione di esitoin eta evolutiva: approcci collaborativi in
situazioni complesse, sanitarie e psicosociali

Fondazione IRCCS Policlinico di Milano

2017
Si Puo fare: Scienza Etica e professione medico-legale
Rimini, Federazione delle Assicurazioni dei Medici Legali

2017
Corso di Formazione per curatore speciale
Ordine degli Avvocati di Milano

2017

Le pratiche mindfulness e gli adolescenti con i disturbi psichiatrici: esperienze
cliniche

Fondazione IRCCS Policlinico di Milano



* Data
Titolo
* Luogo

+» Data
Titolo
* Luogo

» Data
Titolo

* Luogo

* Data
Titolo
» Luogo

* Data
Titolo

- Luogo

Discente a corsi e convegni
negli ultimi 2 anni

- Data
Titolo

* Luogo

« Data
Titolo

» Luogo

* Data
Titolo
* Luogo

« Data
Titolo

« Luogo

* Data
Titolo
« Luogo

« Data
Titolo
» Luogo

2016
Formazione CANS, Child and Adolescent needs and strenghts
Fondazione IRCCS Policlinico di Milano

2016
Strumenti per la valutazione di esito in situazioni complesse: TCOM e CANS
Fondazione IRCCS Policlinico di Milano

2015

Resilienza e rischio psicopatologico in adolescenza. Prevenzione ed invio
mirato

Fondazione IRCCS Policlinico di Milano

2015
Organizzazione Borderline di personalita in eta evolutiva
Ospedale San Paolo, Milano

2014

Porgetto Migrazione e acuzie psichiatriche in adolescenza: il consenso del
minorenne ai trattamenti in ambito psichiatrico

Fondazione IRCCS Policlinico di Milano

philosphy for children

2016 i
Partecipazione, valori e Salute mentale: una riflessione con il metodo dﬁ@
Fondazione IRCCS Policlinico di Milano = m—‘?:?a

7
72

(

/

2016

Progetto MAPA"|l trattamento farmacologico del paziente suicidiario (tentativi,
ideazioni): indicazioni, profili di rischio, safety”.

Fondazione IRCCS Paoliclinico di Milano

2016
Corso residenziale in Psicofarmacoterapia dello Sviluppo
Fondazione URCCS Stella Maris , Pisa

2015

Il metodo dialettico comportamentale DBT nel trattamento di adolescenti con
disturbi psichiatrici (organizzato in collaborazione con DCA-SIB)

Fondazione IRCCS Policlinico di Milano

2015
Percorsi di Cura e Gestione dei Servizi nei disturbi psichiatrici in Adolescenza
Ospedale San Paolo, Milano

2015
Autolesionismo e comportamenti sucidiari in eta adolescenziale
Ospedale San Paolo, Milano



* Data 2015
Titolo Mindfulness Based Stress reduction
» Luogo AIM, Milano

il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03".

Il sottoscritto Autorizza al trattamento dei dati e alla pubblicazione sul sito web della Fondazione ai
sensi della normativa vigente ed in particolare dell’art. 15 del d.Igs. n. 33 del 14 marzo 2013.

Il presente curriculum ha la funzione di autocertificazione ai sensi del D.P.R. 445/2000

CITTA’ Milano

DATA_____ 30 ottobre 2017 / N \
7:,3\“ p Stefano Benzoni
Y=



